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REGULAMIN KORZYSTANIA Z GORACEJ BALII

§ 1. Postanowienia ogodlne

Niniejszy regulamin okresla zasady wynajmu balii przy wybranych domkach,
znajdujgcych sie na terenie Wioski Wakacyjnej w Radawie, przy ul. Anny Szczepanik
145, 37-523 Radawa.

Wynajem balii mozliwy jest po wczesniejszej rezerwacji oraz optacie.

Przed rozpoczeciem korzystania z gorgcej balii kazdy uzytkownik zobowigzany jest
do zapoznania sie z niniejszym regulaminem.

Rozpoczecie korzystania z balii jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien
niniejszego regulaminu.

Korzystanie z balii odbywa sie na wlasng odpowiedzialno$¢ uzytkownika.

§ 2. Zasady korzystania

Z goracej balii mogg korzysta¢ wytgcznie osoby zdrowe, ktorych stan zdrowia
pozwala na korzystanie z kgpieli w gorgcej wodzie.

Korzystajgc z balii, uzytkownik oswiadcza, ze nie wystepujg u niego
przeciwwskazania zdrowotne do korzystania z tego typu kapieli.

Osoby petnoletnie korzystajg z balii samodzielnie.

Dzieci w wieku od 4 do 18 lat mogg korzystac¢ z balii wytgcznie pod statym nadzorem
i na odpowiedzialnos¢ rodzica lub opiekuna prawnego.

Dzieci ponizej 4. roku zycia nie mogg korzystac z gorgcej balii.

Uzytkownicy zobowigzani sg do zachowania porzadku, czystosci oraz korzystania z
balii zgodnie z jej przeznaczeniem.

§ 3. Zasady bezpieczenstwa

Przed wejsciem do balii nalezy doktadnie umy¢ ciato przy uzyciu mydta, usuwajgc
kosmetyki oraz wszelkie zanieczyszczenia.

Z balii nalezy korzystac¢ wytacznie w stroju kapielowym.

Przed wejsciem do balii nalezy zdjg¢ bizuterie oraz inne metalowe przedmioty, ktore
mogag ulec nagrzaniu i spowodowac¢ oparzenia.

Nie nalezy dotykaé pieca ani jego elementéw wystajgcych ponad powierzchnie wody,
poniewaz mogg by¢ bardzo gorace i spowodowac oparzenia.

Nie zaleca sie korzystania z balii w okularach ani soczewkach kontaktowych.
Jednorazowy pobyt w gorgcej balii nie powinien przekracza¢ 10 minut.



7. Po kazdym wyjsciu z balii zaleca sie schtodzenie organizmu chtodng wodg oraz
odpoczynek trwajgcy od 10 do 15 minut przed kolejnym wejsciem.

8. Po zakonczeniu kgpieli zaleca sie krotki odpoczynek oraz uzupetnienie ptynéw
poprzez wypicie wody.

9. Z balii nalezy korzysta¢ wytgcznie tak dtugo, jak dtugo kapiel jest komfortowa i nie
powoduje pogorszenia samopoczucia.

10. Nie wolno spa¢ w goragcej balii. Zaleca sie korzystanie z niej w obecnosci drugiej
osoby, ktéra w razie potrzeby bedzie mogta udzieli¢ pomocy.

§ 4. Przeciwwskazania
Z gorgcej balii nie powinny korzysta¢ osoby:

cierpigce na choroby serca, nadcisnienie tetnicze oraz choroby uktadu krgzenia,
cierpigce na choroby tarczycy, epilepsje, klaustrofobie, choroby nowotworowe, ostre
infekcje, stany astmatyczne oraz ostre stany reumatyczne,

e znajdujgce sie pod wptywem alkoholu, narkotykdw, srodkéw odurzajgcych lub lekdw
ograniczajgcych zdolnos¢ bezpiecznego korzystania z balii,
bezposrednio po intensywnym wysitku fizycznym,
na czczo lub bezposrednio po obfitym positku (zaleca sie korzystanie z balii po
uptywie 1-2 godzin od positku),
po intensywnym wysitku psychicznym,
kobiety w cigzy, kobiety w okresie menstruacji oraz osoby, u ktérych lekarz stwierdzit
przeciwwskazania do korzystania z gorgcych kapieli,

e 0soby starsze lub ostabione, jezeli ich stan zdrowia moze stwarzac¢ zagrozenie
podczas korzystania z balii,

e 0soby posiadajgce jakiekolwiek inne przeciwwskazania zdrowotne do korzystania z
gorgcych kapieli.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych stanu zdrowia zaleca sie konsultacje z
lekarzem przed skorzystaniem z balii.

§ 5. Zakazy
Na terenie balii zabrania sie:

1. wchodzenia do balii w ubraniu lub obuwiu,

2. wnoszenia naczyn, jedzenia oraz innych przedmiotéw niezwigzanych z korzystaniem
z balii,

3. wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych,

4. wnoszenia przedmiotow szklanych, ceramicznych oraz ostrych,

5. palenia tytoniu, e-papieroséw oraz uzywania narkotykoéw i innych substanciji
psychoaktywnych,

6. niszczenia lub uszkadzania wyposazenia,

7. korzystania z balii pod wptywem alkoholu, narkotykow lub silnie dziatajgcych lekow.

§ 6. Odpowiedzialnos¢



1. Rodzice i opiekunowie prawni ponoszg petng odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo
dzieci pozostajgcych pod ich opiekg oraz za wszelkie szkody wyrzgdzone przez
osoby niepetnoletnie.

2. Wiasciciel obiektu nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki korzystania z balii
niezgodnie z niniejszym regulaminem ani za konsekwencje wynikajgce z zatajenia
przez uzytkownika przeciwwskazan zdrowotnych.

3. Nieprzestrzeganie postanowien niniejszego regulaminu moze skutkowaé
natychmiastowym zakazem dalszego korzystania z balii, bez prawa do zwrotu
poniesionych optat.

Korzystanie z balii przynalezacych do domkow

Balie sg dostepne wytacznie przy wybranych domkach. Optata za wynajem balii ma
charakter jednorazowy i obejmuje: przygotowanie balii do uzytkowania (mycie i dezynfekcije),
napetnienie woda, podgrzanie wody do odpowiedniej temperatury oraz zapewnienie jednego
kosza drewna na rozpalenie.

Po wykorzystaniu drewna dostarczonego w ramach ustugi istnieje mozliwos$¢ zakupu
dodatkowego drewna w recepcji, zgodnie z obowigzujgcym cennikiem.



	REGULAMIN KORZYSTANIA Z GORĄCEJ BALII 
	§ 1. Postanowienia ogólne 
	§ 2. Zasady korzystania 
	§ 3. Zasady bezpieczeństwa 
	§ 4. Przeciwwskazania 
	§ 5. Zakazy 
	§ 6. Odpowiedzialność 


